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Puericultura: auséncia de agdes efetivas de promocgéao do crescimento e

desenvolvimento das criangas nos servigos da APS
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1. Facilitador. Pedagogo, Especialista em Ativacdo de Processos de Mudanca na Formacéo
Superior em Salde.

2. Analista Administrativo, do Hospital Dr. Adhemar de Barros Apiai.

3. Fisioterapeuta, Especialista em Reabilitagdo em Neurologia Infantil. Coordenador do NEP
Apiai.

4. Enfermeira Especialista Em Saude Coletiva E Saude Da Familia, Coordenadora Da Atencao
Basica No Municipio De Buri.

5. Enfermeiro, Especialista em Enfermagem Obstétrico, Diretor Técnico Il -CDQS - DRS16.

6. Nutricionista especialista em Nutricdo e Salde Publica. Chefe de Divisdo em Educacao
Permanente e atendimento ambulatorial em nutricéo.

7. Enfermeira. Especialista em Enfermagem Neonatal, em Informéatica em salde, Gestdo em
Enfermagem. Coordenadora do Departamento de Regulagdo Controle e Avaliacdo de
Itapetininga.

8. Especialista em Enfermagem do Trabalho. Articuladora da Atencdo Bésica do departamento
Regional de Saude Sorocaba- Regido de Salde Itapetininga.

9. Psicologa do CAPS Apiai.

Introducéo

Diversos Estudos demostram que quanto mais cedo se inicia uma intervencao, maiores sdo chances de

Sucesso.

Quando a mesma ocorre logo ap6s 0 nascimento, os ganhos a nivel de desenvolvimento e salde sdo

maiores e probabilidade da manifestacdo de outros problemas é menor.

A puericultura tem como objetivo levar a crianca uma atencdo integral desde o seu nascimento, de

forma a acompanha-la no processo do seu desenvolvimento, fisico, motor, afetivo, e cognitivo,
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realizando as intervengdes necessérias junto a familia de modo a garantir o acolhimento, a protecéo e

seu desenvolvimento pleno.

Se verificarmos os indicadores de salde da RRAS 8 do estado de sdo Paulo, veremos
um aumento no numero de criangas obesas, diminuigdo da taxa de cobertura vacinal, e aumento de
varias comorbidades tanto em criangas, adolescente e adultos, que deveriam ter sido tratadas e
principalmente prevenidas com a¢Ges de promocao e prevencdo de salde que poderiam ter se iniciadas

na infancia, na fase Pré escolar e primaria.

A legislacdo que trata dos direitos e fazem a protecdo da crianca sdo bem completas e diversas ,
podemos citar o ECA( estatuto da crianca e adolescente), o plano nacional da primeira infancia que
foi recentemente revisto e aborda agcdes multisetoriais de forma a garantir os direitos e protecdo da
crianga na sua integralidade, e pela secretaria de saude temos a PORTARIA N° 1.130, DE 5 DE
AGOSTO DE 2015, que institui a politica nacional de atencédo integral & Saude da Crianga no &mbito
do SUS e pelo estado de sdo Paulo temos o caderno linha de cuidados da criangas que apoia 0s

gestores e profissionais de salde para na implantagdo da Linha de Cuidado da Crianca.

Todo o aparato legal e informativo existe, mais verificamos varias falhas no cumprimento da
legislagdo que se inicia no governo federal, passam para o estadual e terminam nos municipios. O
financiamento e as obrigacdes sdo tripartite, quando isto ndo acorre o problema acaba caindo na
populacdo e consequentemente nos municipios. Entendemos que cada situagdo € Gnica e podemos nos

organizamos melhor e melhorar.

Muito material esta disponivel porem acreditamos que a criacdo de rede uma efetiva deve se iniciar
pela sensibilizacdo e capacitacdo dos gestores para sua implantacdo nos municipios, seguida pela
capacitacdo dos profissionais que faram parte deste rede. Muitas articulacbes a nivel estadual e

municipal devem ocorrer nesta fase para a linha de cuidados saia do papel e passe a ser efetiva e real.

Melhorar a rede assisténcia & sade das criangas nos municipios da RRAS 8 do estado de S&o

Paulo.

Obijetivos Especificos

Prevenir as comorbidades de salde junto a infancia com foco da ampliagdo da cobertura vacinal e

prevencéo e identificacdo precoce da obesidade infantil.

Reorganizar a linha de cuidados e protecdo a infancia com agdes multiprofissionais com a criagdo de

um comité intersetorial (salde, educacao e assisténcia social).
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Atividades e Resultados Esperados

Realizar agdes de promocéo e prevengdo de saude no territdrio, implantado uma politica de educacéo e
salde que garanta os direitos da crianca estabelecida no ECA.

Criar e organizar um comité intersetorial municipal com a participacdo dos gestores para promover 0
atendimento integral a crianga.

Realizar os acompanhamentos e atendimento das familias durante a pandemia, de modo remoto ou

presencial, conforme as vulnerabilidades, utilizando um projeto terapéutico singular e multisetorial.
Criar espacos adequados para atendimento a criangas, nas UBS para melhorara o acolhimento.

Incentivar a alimentacdo saudavel de criangas dos 0 meses a 12 anos e a amamentacdo exclusiva até os
6 meses.

Promover a préatica de atividade fisica adequada a cada faixa etéria.

Realizar nas UBS a vacinagdo de livre demanda durante o periodo de funcionamento e informar a

populacdo sobre Fake News.

Realizar a busca ativa das criangas com vacinagdo em atraso no territorio e realizar agdes de vacinagado

no ambiente escolar e outros locais.

Resultados Esperados

Mudangas no processo de trabalho da sadde.

Melhora do acolhimento do acompanhamento das familias pelas equipes de salde.
Melhora da participacdo das familias nos programas voltados a infancia.
Implantacdo de uma linha de cuidado intersetorial efetiva para satde da Crianga.
Melhora das resolutividades das a¢6es voltadas a infancia.

Melhora dos indicadores de saude da crianca.

Economicidade em ag¢des de atencao secundaria em saude.

Consideragdes Finais

Muitos sdo os desafios da implantacdo de uma linha de cuidados efetiva para crianca, esbaramos em

varios obstaculos que vezes se mostram intransponiveis, sabemos porem que através da cooperacao da
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equipe e principalmente com a reorganizagdo e mudangas no processo de trabalho, podemos fazer

mais e melhor, mesmo quando existe a falta de recursos materiais e humanos. O passo inicial é

sensibilizar os gestores e servigos a fim de obter uma corresponsabilizacdo e divisdo de tarefas

garantindo acesso equanime e uma salde integral.
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