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RESUMO

Este trabalho trata-se do relato de experiéncia que aborda os avancos das cirurgias minimamente
invasivas, destacando a incorporacdo de tecnologias robdticas em procedimentos pediatricos.
O Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo (HCFMRP-USP)
se destacou ao realizar, em 2024, duas cirurgias pioneiras: a primeira pancreatectomia parcial
robd-assistida em uma crianca de 7 meses descrita na literatura e a primeira correcdo de escoliose
robdtica na América Latina em uma adolescente de 12 anos. Essas intervencdes demonstram os
beneficios da cirurgia robdtica, como precisdo, menor invasdao, menor morbimortalidade e recupe-
racao mais rapida. Apesar das vantagens, o uso dessas tecnologias em pacientes pediatricos ainda
é raro no Sistema Unico de Saude (SUS) devido a desafios financeiros e técnicos. Neste contexto o
HCFMRP-USP busca se consolidar como uma referéncia nacional em cirurgias robdticas pediatricas,
promovendo o acesso a tratamentos complexos e inovadores, com o objetivo de melhorar a saude
infantil e expandir a oferta de alta tecnologia em procedimentos financiados pelo SUS.
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INTRODUCAO

Cirurgias minimamente invasivas trazem inimeros beneficios a pacientes e equipes envolvidas
no processo do cuidado humano, técnicas que causavam menor trauma e garantissem a realizacdo
do processo minimizando os riscos de uma cirurgia tradicional ganharam notoriedade na década de
1960 com o inicio das laparoscopias. Os beneficios incluidos nesse sistema sdo: reducao da lesdo
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na via de acesso, reducdo da dor pds-operatéria, reducao do sangramento, reducdo da resposta
inflamatdria ao trauma e melhor resultado estético'2.

Com efeito, a ideia de criar maquinas que realizassem de maneira autbnoma as funcées
a elas pré-estabelecidas ganharam forca apds a fusdo das atividades industriais as académicas.
Apds a invencdo da computacdo, novas possibilidades de autonomia robdtica comecgaram a ser
experimentadas por pesquisadores. E com a evolugao de equipamentos e softwares, as cirurgias
também evoluiram de maneira significativa nesse aspecto, permitindo a adicdo de novos equipa-
mentos e interfaces computacionais®*.

A primeira cirurgia robodtica da humanidade foi feita pela neurocirurgia em 1987, com o
auxilio do braco robdtico PUMA 200, em que uma bidpsia guiada por tomografia computadorizada
foi realizada com sucesso®.

Com a evolugdo industrial, novos equipamentos robdticos foram desenvolvidos para
finalidades cirdrgicas, estes permitiram acessos mais precisos, mobilidade de instrumentais e
angulacGes até entdo ndo experimentados pela medicina®**°. Em conjunto a isso, a geracao e o
compartilhamento de imagens com alta definicdo em tempo real transcenderam as limitacdes
humanas e conseguiram resultados impressionantes, com menos invasdao, menor numero de
infeccBes e recuperacgdo mais rapida *°.

O Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (HCFMRP-USP)
incorporou em 2019 a seu arsenal um sistema robético do modelo da Vinci XL, da marca
Intuitive®, destinado a cirurgias de cavidades abdominais e toracicas. O foco principal dessa incor-
poracdo foi o aumento da precisdo e acurdcia em pacientes oncolégicos adultos. Desde entao,
0 maior usuario desse sistema é a Urologia, esta foi seguida e no momento estamos com cinco
especialidades utilizando o sistema, o servigo realiza a média de dez cirurgias por més em
pacientes oncoldgicos atendidos exclusivamente pelo Sistema Unico de Satude (SUS).

No ano de 2024, a instituicdo incorporou um novo sistema robético, o modelo Mazor X,
da marca Medtronic’, esse sistema foi desenvolvido para realizagdo de cirurgias de correcdo de
deformidades da coluna vertebral, os usudrios sdo: ortopedia e neurocirurgia, e a média
cirlrgica desse equipamento esta em uma cirurgia por semana. Os resultados de ambos os sistemas
em nosso servico sdo animadores, baixo nimero de infec¢des, menor tempo de internacgdo e
melhor precisdo quando comparados a cirurgias tradicionais.

No entanto, apesar dos avangos dessa tecnologia e da seguranga comprovada, cirurgias
em populacdo pediatrica feitas com o auxilio desses equipamentos ndo sdo comuns em hospitais
que atendem pacientes pelo SUS e isso nos inclui. Seja pela ndo cobertura dos gastos, ou mesmo
pelo baixo nimero de publicacdes que comprovam a eficacia em criancas. O HCFMRP-USP realizou
duas cirurgias inéditas com esse conceito, o que podera contribuir com a comunidade cientifica
no avanco desse segmento pediatrico.

Nosso primeiro caso robdtico foi realizado com o sistema da Vinci, em que uma crianga de
7 meses e pesando apenas 8 quilos teve 98% de seu pancreas retirado com o uso do equipamento,
ndo havia sido reportado na literatura especializada nenhum caso realizado sob essas condigGes,
colocando-o como o primeiro realizado no mundo®. Ja com o sistema Mazor X, foi feita a
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primeira correcdo de escoliose robdtica da América Latina em uma adolescente de 12 anos,

com resultado excelente®.

OBIJETIVOS

Relatar a experiéncia da realizacdo de duas cirurgias robdticas pediatricas desenvolvidas

no Centro Cirurgico Central do HCFMRP-USP, com sucesso.

METODOLOGIA

Este trabalho é um relato da experiéncia da equipe do Centro Cirurgico Central do
HCFMRP-USP na realizacdo de duas cirurgias robdticas inéditas. Uma pancreatectomia em uma
crianca de 7 meses pelo sistema da Vinci e uma correcdo de escoliose pelo sistema Mazor X em

uma adolescente de 12 anos.

RESULTADOS
Pancreatectomia Robdtica

A indicacdo para o uso de tecnologia robdtica em criangas precisa ser criteriosa, visto que
equipamentos e instrumentais sdo grandes quando comparados a cavidade abdominal e
toracica de criancas. O acesso aos pacientes enfrenta limitacdes com o espaco fisico, a movimen-
tacdo do equipamento e equipe cirurgica na Sala Operatdria (SO). Lembrando que cirurgias com
o sistema da Vinci realizadas em criangas ndo sao novidade no sistema complementar de salde,
no entanto, a idade e peso sdo limitadores importantes.

No nosso caso, uma crianca diagnosticada com Hiperinsulinismo Congénito foi operada em
conjunto entre as equipes de Cirurgia Pediatrica e Cirurgia do Sistema Digestivo. Essa patologia é
uma condicdo rara e poucos centros de saude oferecem o tratamento adequado a essas criancas.

O tratamento cirurgico de escolha é a pancreatectomia parcial ou total, pois com a retirada
do pancreas, o objetivo de controle glicémico no periodo pds-operatério € obtido, o posterior
uso controlado da insulina passa a ser uma condicdo permanente para o paciente, no entanto a
qualidade de vida da crianca melhora de forma significativa. A cirurgia foi liderada pelo Prof. Dr.

Fabio Volpe, Dra Wellen Canesin e Dr. Alberto Facury Gaspar.
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Figura 1: Equipe Cirlrgica da Pancreatectomia robo-assistida pediatrica. HCFMRP-USP.
Ribeirdo Preto. 2024.

A paciente do sexo feminino, HCS, tinha 7 meses na data da cirurgia e pesava 8 quilos,
a crianca foi posicionada em SO as 08:30 do dia 15 de maio de 2024, foi anestesiada e posicionada
para o procedimento. O equipamento robdtico foi posicionado e fixado ao paciente pela enfermagem
e equipes cirurgicas. A cirurgia foi realizada sem intercorréncias, foi ressecado 98% do pancreas da
paciente, apos isso o0 equipamento foi desconectado e a anestesia foi revertida para o transporte.

O dimensionamento de pessoal incluiu um técnico de enfermagem (TE) como circulante de SO,
um TE como circulante de anestesia, um TE como instrumentador, uma enfermeira assistencial,
além de equipe de anestesiologia, equipes cirlrgicas e médicos residentes das disciplinas envolvidas.
A crianca foi encaminhada ao CTI Pediatrico as 15:25 e no momento do transporte da paciente a
equipe ja observou taxas de glicemia periférica capilar dentro dos parametros esperados para uma
crianca com idade semelhante.

A crianca permaneceu no CTI pediatrico no pds-operatorio imediato e depois recebeu

alta para a enfermaria. O procedimento foi considerado um sucesso pela equipe responsavel.

Corregao robo-assistida de escoliose pediatrica

A tecnologia robdtica para correcdo de deformidades da coluna vertebral é uma novidade
do Brasil, apenas trés equipamentos estdo em atividade no pais, dois em hospitais privados.

O equipamento do HCFMRP-USP é o Unico em um hospital publico.
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Figura 2: Braco robdtico do equipamento Figura 3: Cirurgia robdtica com o equipamento
Mazor X. HCFMRP-USP. Ribeirdo Preto. 2024.  Mazor X. HCFMRP-USP. Ribeirdo Preto. 2024.

Seis procedimentos de artrodese de coluna (fixacdo de vértebras) foram realizados
na nossa instituicdo em pacientes adultos, com a fixacdo de poucos segmentos vertebrais;
no entanto a correcdo de uma escoliose comecou a ser programada pelo docente Prof. Dr.
Helton Defino (ortopedia) e Dr. Vinicius Carneiro (neurocirurgia), pois a correcao abrange quase
todos os segmentos vertebrais e o custo-beneficio para o paciente € muito maior.

A escoliose € uma doenca caracterizada pela deformidade dssea que resulta em desvios
posturais da coluna vertebral, manifesta-se como uma curvatura lateral no plano frontal,
que pode estar associada a rotagdo das vértebras nos planos axial e sagital. Seu desenvolvimento
pode comecar na infancia e se agravar durante a adolescéncia, por isso é importante trata-la
precocemente, pois apos o término do crescimento e amadurecimento da coluna, a probabilidade
de corregdo diminui significativamente.

A paciente MCR, de 12 anos recebeu o diagnostico dessa condi¢cdo aos 10 anos de idade e,
apos ser avaliada pelas equipes de ortopedia e neurocirurgia e coluna, teve a sua cirurgia indicada
no HCFMRP-USP. Assim, as possibilidades de uso do equipamento robdtico foram discutidas,
uma vez que as vantagens da utilizacdo do sistema que conta com braco robdtico associado a
um moderno sistema de navegacdo sdo: maior precisdo e acuracia no implante dos parafusos,
tempo de sala operatdria e menor exposicdo a radiacado.

A cirurgia foi programada mediante a reconstrucdo em 3D da coluna vertebral da paciente
no proprio equipamento robdtico, em que o direcionamento da tensao de cada vértebra em
posicdo anatomica foi calculado antes e apds a correcdo (Imagem 4), além do posicionamento
de insercdo de cada parafuso na vértebra (Imagem 5).

Figura 4: Programacdo cirurgica robdtica Figura 5: Programacdo cirdrgica robdtica
com o equipamento Mazor X. HCFMRP-USP. com o equipamento Mazor X. HCFMRP-USP.
Ribeirdo Preto. 2024. Ribeirdo Preto. 2024.
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A cirurgia foi agendada para o dia 25 de junho de 2026 e foi executada com sucesso,
foi realizada a fixacdo dos segmentos: de T1 a L4, com uso de 26 parafusos axiais e duas hastes,
sob anestesia geral.
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Figura 6: Comparacdo radioldgica do resultado da cirurgia de Artrodese robdtica. HCFMRP-USP.
Ribeirdo Preto. 2024.

Devido ao ineditismo do procedimento, todos os passos da cirurgia foram realizados as 12:30h.
A paciente foi encaminhada ao CTI Pediatrico no pds-operatério imediato, recebeu alta para a
enfermaria e iniciou sua reabilitagcdo precoce com a equipe da fisioterapia, a paciente recebeu
alta hospitalar 48 horas apds o procedimento, ja deambulando e sem dor. A paciente retornou
a0 seu municipio e dard sequéncia nas etapas de reabilitacdo em servico secundario da rede SUS.

O excelente resultado de ambos os procedimentos demonstra o ineditismo e o protagonismo
do HCFMRP-USP com o uso de alta tecnologia aplicada ao cuidado de pacientes pediatricos
complexos atendidos pelo SUS, proporcionando assim cirurgias seguras com excelente recuperacdo
e diminuicdo de morbidades associadas a processos cirlrgicos complexos minimamente invasivos.

CONCLUSAO

O HCFMRP-USP com esses dois casos realizados de maneira vidvel e segura, demonstra
sua capacidade técnica, organizacional e operacional na utilizacdo de alta tecnologia para trata-
mentos cirdrgicos pediatricos complexos e se destaca com os casos realizados devido ao excelente
resultado. A unido da tecnologia do hospital associada a alta capacidade técnica de sua equipe
multidisciplinar, além da parceria com a Universidade de S3o Paulo, colocam a instituicdo como
o protagonista do uso de equipamentos robdticos de alta complexidade na esfera estadual de
atencdo a saude publica e potencializa a instituicdo como uma grande referéncia na América Latina
para o segmento robdtico de atencdo a saude pediatrica. As perspectivas futuras dessas intervencdes
sdo muito animadoras, além da ampliacdo do escopo cirdrgico, com a utilizacdo de novas
tecnologias para a atenc¢do a saude, ha a diminuicdo da curva de aprendizado da equipe, propor-
cionando ainda maior seguranca e acuracia em procedimentos complexos.
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